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FACULTATEA TEHNOLOGIA ALIMENTELOR 

DEPARTAMENTUL LIMBI STRĂINE                                                                                                 

 
 

Program de studii: Toate programele de studii 

Cod, Denumirea disciplinei: Limba română (generală B1) 
Codul este particularizat în  planuri de învăţământ 

Benefeciari: Studenţii alolingvi ai anului I, învățământ cu 
frecvență și cu frecvență   redusă 

Ciclul de învățământ:            Studii superioare de licenţă, ciclul I 

Numărul de credite ECTS:  2 (se alocă suplimentar)  

 
 
 
                
                        
*Titularul unității de curs:  
  

  _______________________________ 
  semnătura titularului de curs 
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I. PRELIMINARII 
Limba română este limba oficială a statului, iar învățarea ei de către cetățeni devine, în primul 

rând, o necesitate dictată de imperativele intercomunicării în cadrul vieții sociale, economice, politice 
și culturale. Învățarea limbii române de către studenții alolingvi asigură formarea unui nivel de 
comunicare suficient pentru dezvoltarea lor personală, pentru o integrare eficientă în viața socială, 
culturală, economică și politică, oferă posibilitatea să-și continue studiile în limba română, precum și 
încurajează comunicarea și cunoașterea interculturală, formează conștiința și identitatea națională, 
promovează valorile general-umane și aspirațiile de integrare europeană ale societății.  
Cunoașterea limbii române contribuie la disponibilitatea de a colabora cu semenii, la exprimarea 
orală și scrisă, la întreținerea relațiilor interumane eficiente pe diverse planuri de activitate, la 
studierea altor limbi – imperative pentru integrarea socială etc. 

Oameni din culturi lingvistice diferite interacționează între ei prin intermediul limbilor de 
circulație națională și internațională. În aceste condiții cunoașterea limbii române la un nivel cel puțin 
mediu devine un criteriu de selecție în cadrul procesului de angajare în câmpul muncii. Iată de ce 
studierea, în cadrul Universității Tehnice, a limbii române este o constrângere instituțională.  

Realizarea curriculumului, elaborat în cadrul Departamentului Limbi Străine, constituie un 
factor important de dezvoltare, deoarece reprezintă un mijloc de conexiune cu lumea care ne 
înconjoară și o necesitate în contextul europenizării și mondializării continue. Limba română - Limba 
generală - curs practic va fi asigurat pe durata semestrului 1 al anului I U.  

Conținutul cursului se axează pe echilibrarea celor 4 competențe lingvistice (Înțelegerea 
scrisă, Înțelegerea orală, Producția scrisă, Producția orală), facilitând astfel realizarea ulterioară, în 
cadrul celui de-al doilea semestru, a Cursului de Limbaj specializat și atingerea unui nivel lingvistic mai 
avansat.  

Materialul didactic include o bază de gramatică simplă și funcțională în asociere cu un 
vocabular uzual pentru a asigura un confort minimal în comunicarea orală și scrisă. Cunoștințele  de 
ordin lingvistic se împletesc armonios cu cele de ordin civilizațional, îmbrățișând unele domenii ale 
vieții cotidiene.  Acest conglomerat de elemente didactice vor conduce studentul pe calea dobândirii 
progresive a autonomiei lingvistice.  

În vederea realizării obiectivului general, disciplina prevede atingerea următoarelor 
OBIECTIVE DIDACTICE: 

- studierea unității tematice ce abordează realități din viața cotidiană, creând repere 
socioculturale și sociolingvistice;  

- însușirea structurilor de limbă esențiale (fonetice, lexicale, gramaticale) aferente tratării 
tematicilor selectate; 

- fixarea achizițiilor lingvistice cu ajutorul activităților (fișe de revizuire a vocabularului, exerciții 
de sinteză a informației, situații de comunicare în context, etc.) 

- dezvoltarea capacității de înțelegere orală în baza exploatării secvențelor audio, video, 
racordate la subiectele de studiu;  

- dezvoltarea capacității de înțelegere a documentelor scrise, racordate la subiectele de studiu;  
- antrenarea capacității de exprimare orală și scrisă în limitele tematicilor studiate; 
- înțelegerea și  respectarea principiilor de interacțiune lingvistică în cadrul activităților în grup.  

 
II.PRECONDIŢII DE ACCES LA CONTINUTUL CURSULUI: 

 
Nu sunt precondiţii de acces la curs. 

 
III. COMPETENȚE CARE URMEAZĂ A FI DEZVOLTATE: 

În contextul noii forme de economie, cea a serviciilor, se impune necesitatea mobilității către 
alte domenii decât cel al formării inițiale. În consecință, competențele tehnice acumulate pe 
parcursul studiilor universitare, intră în competiție cu cele transversale, acestea din urmă devenind 
un criteriu de recrutare pe piața muncii, fiind determinate de:    
CT1. Executarea responsabilă a sarcinilor profesionale în condițiile unei autonomii restrânse şi 

asistență calificată;  
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CT2. Familiarizarea cu rolurile şi activitățile specifice muncii în echipă şi cu distribuirea de sarcini între 
membri pe nivele subordonate.  

CT3. Conștientizarea nevoii de formare continuă, utilizarea eficientă a resurselor şi tehnicilor de 
învățare pentru dezvoltarea personală şi profesională, prin: 

- capacitatea vorbirii în public; 
- capacitatea ascultării și formulării de întrebări pertinente;  
- creativitatea (curiozitatea, imaginația, inovarea, exprimarea personalizată). 

 Cursul de Limbă română-limbă generală (B1), asigură dezvoltarea, în egală măsură, a  celor 4 
competențe lingvistice, consemnate în Cadrul european comun de referință pentru limbi:  

- înțelegerea scrisă (ÎS),  
- înțelegerea orală (ÎO),  
- producția scrisă (PS),  
- producția orală (PO).   

În consecință, la finele cursului studentul trebuie/este capabil: 
• (ÎS)  
- să înțeleagă texte de complexitate medie, tratând subiecte curente cu ajutorul unui vocabular 

frecvent întâlnit (articol de ziar, scrisoare, email, meniu, anunț, orar, etc.);  
- să repereze o informație pertinentă;  
- să localizeze o informație specifică într-un pasaj anume din text.  
• (ÎO)  
- să înțeleagă un discurs care îi este adresat în registru standard, bine articulat;  
- să identifice subiectul unei discuții;  
- să capteze unele indicații simple (locație, mijloc de transport, destinație...) 
• (PS)  
să scrie un email în scopul de a:  
- cere o informație relativă la necesități imediate; 
- exprima mulțumiri/scuze; 
- a face o descriere succintă a unei persoane, a condițiilor actuale de trai, a studiilor universitare, a 

unui eveniment sau a unei activități.  
• (PO)  
- să stabilească un contact social, să interacționeze, adresând întrebări, răspunzând la întrebări, 

făcând schimb de informații pe subiecte care îi sunt familiare;  
- să poată face/accepta o ofertă, o invitație; 
- să poată exprima o preferință, un acord/dezacord, justificându-le;  
- să poată face o descriere simplă (locuri, obiecte, oameni, obișnuințe);  
- să poată realiza, cu o pregătire prealabilă, o expunere orală succintă, inserând explicații, 

argumente cu caracter simplu și direct.     
 

IV. ADMINISTRAREA UNITĂŢII DE CURS 
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Conform 

planurilor de 

învăţământ la 

programele de 

studii 

Învăţământ cu frecvenţă 

I I    30  30 2* 

Învăţământ cu frecvenţă redusă 

I I    10  50 2* 

Notă:  * -  se alocă credite suplimentare  celor  prevăzute de durata oficială a programelor de studii.
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V. REZULTATELE ÎNVĂŢĂRII, CONŢINUTURI ŞI METODE DIDACTICE APLICATE 

Rezultatele învăţării. 
Studentul trebuie: 

Conţinuturi 

Metode de predare 

Realizarea în timp (ore)* 

Curs Seminare, lucrări de laborator 
învăţământ 
cu frecvenţă 

învăţământ 
cu f/ redusă 

Curs L.pr. Curs L.pr. 

1 2 3 4 5 6 7 8 

să cunoască: 
 importanţa limbii oficiale într-un stat de drept; 
 mijloacele gramaticale, în vederea realizării 

actului de comunicare orală şi scrisă în limba 
română; 

să fie capabil: 
 să sintetizeze informaţia textuală; 
 să formuleze/producă discursuri pe marginea 

subiectului. 

 
 

Unitatea 1. Importanţa limbii oficiale într-un stat de 
drept (pp.3-9) 
Text: Apariţia limbii ca mijloc de comunicare. 
Vocabular: vorbire, comunicare, grai, lexic, 
patrimoniu… 
Structuri de limbă: Diateza activă şi pasivă a 
verbului. 
Lectură suplimentară: Pământul, istoria şi limba 

Predare frontală,  
audio - vizuale, 

interacţiune orală, 
exerciţii de team-
building pentru 

cunoaştere reciprocă. 

 4  2 

să cunoască: 
 terminologia aferentă structurii mediului 

academic; 
 mijloacele lexicale, în vederea realizării 

actului de comunicare orală şi scrisă; 
să fie capabil: 
 să formuleze enunţuri în contexte adecvate; 
 să repereze informaţia textuală în baza 

cuvintelor-cheie. 

 
 

Unitatea 2. Descrierea mediului universitar 
(pp.10-17) 
Text: Studenţia de la A la Z 
Vocabular: universitate, specialitate, student, 
catedră, departament, decanat… 
Structuri de limbă: Frazeologisme. Pronume 
personale. 
Lectură suplimentară: Cum e să fii student în SUA 

Predare frontală,  
audio - vizuale, 

interacţiune orală, 
exerciţii de team-
building pentru 

cunoaştere reciprocă. 

 6  2 

să cunoască: 
 terminologia specifică activităţilor agricole, 

economice, ecologice în RM; 
 mijloacele stilistice, în vederea realizării 

actului de comunicare orală şi scrisă în limba 
română. 

să fie capabil: 
 să definească unităţile de vocabular (generic, 

trăsături conceptuale, destinaţie); 
 să identifice echivalentele semantice. 

 
 

Unitatea 3. Moldova de azi (pp.18-25) 
Text: Cel mai dramatic timp. 
Vocabular: agricultură, economie, întreprindere, 
ecologie… 
Structuri de limbă: Timpul trecut al verbului. 
Lectură suplimentară: Ecologia – o şansă pentru 
mileniul III. 

Predare frontală, 
audio - vizuale, 

interacţiune orală, 
exerciţii de team-
building pentru 

cunoaştere reciprocă 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4 
 
 

 

 
 

 

 
- 
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1 2 3 4 5 6 7 8 

să cunoască: 
 vocabularul cu referinţă la modul de 

comunicare în procedeul de obţinere a unui 
loc de muncă; 

 mijloacele lexicale, în vederea realizării 
actului de comunicare orală şi scrisă. 

să fie capabil: 
 să scrie o scrisoare de intenţie; 

să întocmească un CV EUROPAS.  

 
 

 

Unitatea 4. Procedeul de a obţine un loc de muncă 
(pp.26-35) 
Text: În căutarea unei slujbe. 
Vocabular: slujbă, ocupaţie, şomaj, salariat… 
Structuri de limbă: Pronumele personale de politeţe. 
Lectură suplimentară: Texte funcţionale. 

Predare frontală,  
audio - vizuale, 
interacţiune orală, 
exerciţii de team-
building pentru 
cunoaştere reciprocă. 

 6  2 

să cunoască: 
 vocabularul cu referinţă la bunele maniere în 

afaceri; 
 formele de viitor ale verbului; 
 vocabularul cu referinţă la codul deontologic 

al studentului; 
să fie capabil: 
 să sintetizeze informaţia textuală; 
 să realizeze o expunere orală pe marginea 

subiectului dat. 

 
 

Unitatea 5. Respectarea etichetei lingvistice şi 
comportamentale în mediul de afaceri (pp. 36-43) 
Text: Bunele maniere în afaceri. 
Vocabular: manieră, tendinţă, codul deontologic, 
plagiere… 
Structuri de limbă: Verbele la viitor. 
Lectură suplimentară: Codul deontologic al 
studentului 

Predare frontală,  
audio - vizuale, 

interacţiune orală, 
exerciţii de team-
building pentru 

cunoaştere reciprocă. 

 6  2 

să cunoască: 
 vocabularul cu referinţă la rolul mijloacelor de 

informare în masă; 
 mijloacele gramaticale, în vederea realizării 

actului de comunicare orală şi scrisă; 
să fie capabil: 
 să realizeze o expunere orală pe marginea 

subiectului dat; 
 să realizeze un reportaj. 

 
 

Unitatea 6. Mijloace de informare în masă (pp.44-
49) 
Text: Presa, radioul şi televiziunea. 
Vocabular: ediţie, tiraj, divertisment, senzaţie, 
agenţie… 
Structuri de limbă: Conjugarea verbului a fi la 
Indicativ present 
Lectură suplimentară: Internetul este reţeaua ce 
uneşte lumea. 

Predare frontală,  
audio - vizuale, 

interacţiune orală, 
exerciţii de team-
building pentru 

cunoaştere reciprocă 

 4  2 

TOTAL ORE   30  10 
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VI. SUGESTII PENTRU ACTIVITATEA INDIVIDUALĂ A STUDENŢILOR 
Pe parcursul semestrului, studenții realizează activități individuale după cum urmează 

Nr. 
crt. 

Capitol, 
tema 

Conținut activitate individuală 
Durata, ore 

(fr/f/r) 
Forma de 

control 
Termene de 

control (perioada) 

1 Unitatea 1 
Pregătire lucrare practică 2/4 Verificare 

îndeplinire 
sarcină 

1 săptămână de la 
data stabilirii 

sarcinii 
Prezentarea unei informații adiționale 
la U.1 

2/4 

2 Unitatea 2 
Pregătire lucrare practică 2/4 Verificare 

îndeplinire 
sarcină 

1 săptămână de la 
data stabilirii 

sarcinii 
Prezentarea unei informații adiționale 
la U.2 

2/6 

3 Unitatea 3 
Pregătire lucrare practică 2/4 Verificare 

îndeplinire 
sarcină 

1 săptămână de la 
data stabilirii 

sarcinii 
Prezentarea unei informații adiționale 
la U.3 

2/4 

4 
 

Unitatea 4 
Pregătire lucrare practică 2/4 Verificare 

îndeplinire 
sarcină 

1 săptămână de la 
data stabilirii 

sarcinii 
Prezentarea unei informații adiționale 
la U.4 

2/6 

5 Unitatea 5 
Pregătire lucrare practică 2/4 Verificare 

îndeplinire 
sarcină 

1 săptămână de la 
data stabilirii 

sarcinii 
Prezentarea unei informații adiționale 
la U.5 

2/6 

6 Unitatea 6 
Pregătire lucrare practică 2/2 Verificare 

îndeplinire 
sarcină 

1 săptămână de la 
data stabilirii 

sarcinii 
Prezentarea unei informații adiționale 
la U.6 

2/2 

TOTAL 30/50   
 

VII. EVALUAREA DISCIPLINEI 

Forma de 
învățământ  

Periodică   

Curentă   Studiu individual  Examen final  Evaluarea 
periodică 1  

Evaluarea 
periodică 2  

Cu frecvență  15%  15%  15%  15%  40%  

Cu frecvență 
redusă  

25%  25%  50%  

Standard minim de performanţă  

Prezenţa şi activitatea la activităţile practice. Obţinerea notei de „5” pentru activităţile curente, periodice şi 
lucrul individual. 

 

VIII. CRITERII DE EVALUARE 
 

Denumire Modul de desfășurare 

Pondere pe componente de 
conținut 

Învăţământ cu 
frecvenţă 

Învăţământ cu 
frecvenţă redusă 

Evaluare curentă  

Evaluarea curentă se realizează la finele unei unități de curs 
în formă scrisă (test) și orală.  
Testul permite evaluarea a trei competențe, acumulate în 
cadrul studierii unei unități de curs: înțelegerea orală (ÎO), 
înțelegerea scrisă (ÎS) și producția scrisă (PS).  
Producția orală a studentului (PO) este evaluată prin 
intermediul unei expuneri orale pe marginea subiectului 
studiat: un exercițiu de sinteză a informației, structurate 
după un plan preelaborat şi răspunsuri la întrebări.  
Calitatea prezentării expunerii orale este evaluată în funcție 

15% 25% 
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de următoarele criterii:  
- expunerea constituie o sinteză a informației studiate în 

cadrul unității de curs; 
- textul expunerii valorifică vocabularul și structurile de 

limbă studiate;  
- studentul relatează, descrie, explică fără a recurge la 

citire lineară;  
- studentul înțelege întrebările care îi sunt adresate, 

reacționând prompt prin răspunsuri simple și clare. 
Nota se acordă în funcție de volumul informației restituite, 
corectitudinea structurilor gramaticale utilizate, abilitatea 
de a comunica, răspunzând adecvat la întrebările ce îi sunt 
adresate.  
Nota la evaluarea curentă se va calcula ca media aritmetică 
a celor 6 teste aplicate (formă scrisă) şi expunerile orale în 
baza temelor studiate. 

Evaluare periodică  Evaluările periodice (atestările) se realizează în formă scrisă.  30% 

EP 1  Sinteza informației studiate în cadrul unităților de curs 1-3. 50% 

EP 2  Sinteza informației studiate în cadrul unităților de curs 3-6. 50% 

Studiu individual  
Nota pentru studiul individual se calculează ca media 
aritmetică a evaluării informaţiilor adiţionale prezentate pe 
fiecare unitate de conţinut. 

15% 25% 

Examen semestrial  

Evaluarea finală (examen în formă scrisă) va cuprinde 3 
itemi, realizarea cărora va demonstra calitatea 
competențelor lingvistice dezvoltate pe parcursul unui 
semestru:  
- un exercițiu bazat pe audierea unei secvențe sonore;  

- o sarcină ce prevede semantizarea cuvintelor;  
- o sarcină ce prevede traducerea unor expresii din rusă în 

română. 

40% 50% 

 
IX.  LISTA DE SUBIECTE PENTRU EVALUAREA FINALĂ 

1. IMPORTANTA LIMBII OFICIALE INTR-UN STAT DE DREPT 
2. DESCRIEREA MEDIULUI UNIVERSITAR 
3. MOLDOVA DE AZI 
4. PROCEDEUL DE A OBTINE UN LOC DE MUNCA 
5. RESPECTAREA ETICHETEI LINGVISTICE ŞI COMPORTAMENTALE ÎN MEDIUL DE AFACERI 
6. MIJLOACE DE INFORMARE ÎN MASĂ 
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