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F I Z I C A 

1. Date despre disciplină/modul 

Facultatea FCGC 

Catedra/departamentul Fizica 

Ciclul de studii Studii superioare de licenţă, ciclul I 

Programul de studiu 732.1   Construcții Industriale și Civile 

731.2   Inginerie geodezică și cadastru 

731.5 Evaluarea și dezvoltarea imobilului; 

521.8   Inginerie și management în construcții  

582.5   Inginerie Antiincendii și Protecție Civilă. 

Anul de studiu Semestrul Tip de evaluare Categoria 

formativă 

Categoria de 

opţionalitate 

Credite 

ECTS 

 (învăţământ cu frecvenţă); 

     

 (învăţământ cu FR) 

1,2 

 

1,2 

Examen 

 

Examen 

F - unitate de 

curs 

fundamentală 

O - unitate de 

curs obligatorie 

10 

 

10 

2. Timpul total estimat  

Total ore în 

planul de 

învăţământ 

(SI / SII) 

Din care 

Ore auditoriale Lucrul individual 

Curs 

Lecții 

practice/ 

seminare 

Lucrari de 

laborator 

Studiul 

materialului 

teoretic 

 

 

Pregătirea pentru lecții 

practice. Rezolvarea 

problemelor. 

Pregătire pentru 

efectuarea 

lucrarilor de 

laborator 

Zi:   150 30/30 15/15 30/30 30   15 30 

FR:  150 12/12 6/6 12/12 36 18 36 

3. Precondiţii de acces la disciplină/modul 

Conform 

planului de 

învăţământ 

Cursul liceal de Fizică pentru profilul real, Cursul liceal de Matematică pentru profilul real, Analiza 

matematică, Algebra liniară, Geometria analitică, Teoria probabilităţilor. 

Conform 

competenţelor 

Cunoașterea fundamentale de matematică și fizică. Utilizarea programelor uzuale pentru analiza datelor, 

întocmirea și expunerea prezentărilor.    

4. Condiţii de desfăşurare a procesului educaţional pentru 

Curs Pentru prezentarea și explicarea materialului teoretic în sala de curs este nevoie de tablă, de proiector şi 

calculator.  

Laborator/se

minar 

Prezența la seminar și laborator este obligatorie. Studenţii vor perfecta rapoarte conform condiţiilor 

impuse de indicaţiile metodice. La lecțiile de seminare se rezolvă probleme,  utilizând corect legile fizicii. 

Pentru desfășurarea lecţiilor practice cu explicarea metodelor de rezolvare a problemelor este necesară 

cunoaşterea satisfăcătoare de către studenţi a temei respective de curs. Rezolvarea de probleme cu caracter 

teoretic sau aplicativ legate de activitatea practică din cadrul domeniilor studiate. 

5. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 

profesionale 
✓ Demonstrarea cunoaşterii terminologiei utilizate în fizica clasică şi modernă, a principalelor 

fenomene fizice, a legilor şi teoriilor fundamentale din fizica clasică şi modernă ce va contribui la: 

- 1P-L (D1) înţelegerea conceptelor, teoriilor şi metodelor de bază ale domeniului şi ale ariei de 

specializare , precum şi utilizării lor adecvate în comunicarea profesională. 

C1. utilizarea elementelor fundamentale referitoare la dispozitivele, circuitele, sistemele, instrumentarul şi 

tehnologiile electronică şi optoelectronică.  

✓ Demonstrarea capacităţii de utilizare adecvată a noţiunilor din fizica clasică şi modernă, a capacităţii de 

analiză şi interpretare a diferitor situaţii fizice ce va contribui la: 

- 2P-L (D2) utilizarea cunoştinţelor fundamentale pentru explicarea şi interpretarea   diferitor tipuri de 

concepte, situaţii, procese şi proiecte asociate domeniului. 

C2. aplicarea metodelor de bază pentru achiziţia si prelucrarea semnalelor şi datelor. 

✓ Demonstrarea capacităţii de utilizare a procedeelor şi metodelor de rezolvare a problemelor din diverse 

domenii ale fizicii, a capacităţii de efectuare a experimentelor fizice cu aplicarea tehnologiilor 

informaţionale (ca exemplu de transfer tehnologic) ce va contribui la: 

-3P-L (D3) aplicarea principiilor şi metodelor de bază pentru rezolvarea problemelor  (situaţiilor)bine 
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definite, tipice domeniului. 

C3. aplicarea cunoştinţelor, conceptelor şi metodelor de baza privind arhitectura sistemelor de calcul, 

microprocesoarelor, microcontrolerelor, dispozitivelor optoelectronice, limbajelor şi tehnicilor de 

programare. 

CPL-6 dezvoltării capacităţii de realizare eficientă a inovaţiilor şi a transferului tehnologic. 
 

✓ Demonstrarea capacităţii de utilizare adecvată a metodelor de cercetare fizică, a capacităţii de utilizare 

a metodelor fundamentale de cercetare experimentală în fizică ce va contribui la: 

- 4P-L (D4) utilizarea adecvată a criteriilor şi metodelor standard de evaluare a calităţii şi a limitelor de 

aplicabilitate a unor procese, proiecte, programe, metode şi teorii. 

C4.Conceperea, implementarea si operarea serviciilor, multimedia, bazate pe înţelegerea si aplicarea 

principiilor fundamentale din domeniul comunicaţiilor si transmisiunii informaţiei 

CPL-9 aprecierea gradului de complexitate a problemelor inginereşti. 

CPL-11 realizarea independentă a experimentelor, descrierea, analiza şi evaluarea critică a rezultatelor. 

✓ Demonstrarea capacităţii de gândire fizică modernă şi de modelare a situaţiilor fizice, a capacităţilor de 

a delimita conţinutul fizic în problemele aplicative din cadrul viitoarei specialităţi ce va contribui la: 

-5P-L (D5) elaborarea de proiecte profesionale cu utilizarea unor principii şi metode consacrate în 

domeniu. 

C5. selectarea, instalarea, configurarea şi exploatarea echipamentelor de telecomunicaţii fixe sau mobile 

şi echiparea unui amplasament cu reţele uzuale de telecomunicaţii. 

C6. soluţionarea problemelor specifice pentru reţele de comunicaţii de banda larga: propagarea 

semnalelor în diferite medii de transmisiune, circuite şi echipamente la frecvenţe înalte (gamele de 

microunde şi unde optice). 

 

Competenţe 

transversale 

✓   Demonstrarea capacităţii de realizare independentă a sarcinilor individuale primite la lecţiile de 

curs, practice şi de laborator ce va contribui la: 

1T-L (D6) executarea responsabilă a sarcinilor profesionale în condiţii de autonomie restrânsă şi asistenţă 

calificată. 

- CT1. Analiza metodica a problemelor întâlnite în activitate, identificând elementele pentru care există 

soluţii definite, asigurând astfel îndeplinirea sarcinilor profesionale. 

✓ Demonstrarea capacităţii de realizare a lucrărilor de laborator în echipă din câte 2-3 studenţi ce va 

contribui la: 

 2T-L (D7) familiarizarea cu rolurile şi activităţile specifice muncii în echipă şi cu distribuirea sarcinilor 

pe nivelurile subordonate. 

-CT2. definirea activităţilor pe etape si repartizarea acestora subordonaţilor cu explicarea completă a 

îndatoririlor, în funcţie de nivelurile ierarhice, asigurând schimbul eficient de informaţii si comunicarea 

interumană. 

✓ Înţelegerea necesităţii de perfecţionare permanentă în domeniul fizicii clasice şi moderne prin 

antrenarea abilităţilor de gândire critică în vederea: 

3T-L (D8) conştientizării nevoii de formare continuă, utilizării eficiente a resurselor şi tehnicilor de 

învăţare pentru dezvoltarea personală şi profesională. 

-CT3. adaptarea la noile tehnologii, dezvoltarea profesionala şi personala, prin formare continua utilizând 

surse de documentare, software specializat si resurse electronice în limba română şi, cel puţin, într-o limbă 

de circulaţie internaţională. 

6. Obiectivele disciplinei/modulului 

Obiectivul 

general 
- Cunoașterea, înțelegerea și explicarea legilor, proceselor și fenomenelor fizice; 

- Educarea inginerilor cu gândire fondată de principiile logicii dialectice;  

- Formarea unui mod rațional de gândire. Dezvoltarea gândirii și a concepţiei ştiinţifice despre natură; 

- Formarea deprinderilor de a înterpreta problemele cu caracter aplicativ din domeniile tehnice prin prisma 

legităților fundamentale ale naturii. 

Obiectivele 

specifice 
1. Să însuşească procedeele şi metodele de rezolvare a problemelor din diverse domenii a l e                               fizicii. 

2. Să-şi formeze deprinderi de efectuare a experimentelor fizice, precum şi să însuşească metodele 

fundamentale de cercetare experimentală în fizică. 

3. Să-şi formeze capacitatea de a delimita conţinutul fizic în problemele aplicative din cadrul                  v iitoarei 

specialităţi. 

7. Conţinutul disciplinei/modulului 

Tematica activităţilor didactice 
Numărul de ore 

învăţământ învăţământ cu 
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cu 

frecvenţă 

frecvenţă 

redusă 

Tematica prelegerilor pe anul de învățământ 

T1. Introducere în Fizică. Cinematica punctului material.  2 0,5 

T2. Dinamica punctului şi al sistemului de puncte materiale. Legea conservării impulsului.  2 1 

T3. Energia şi lucrul mecanic.   1 0.5 

T4. Mișcarea de  rotație a rigidului.  3 1 

T5. Distribuția moleculelor într-un câmp potențial și după viteze  2 1 

T6. Principiul I al termodinamicii.  2 1 

T7. Fenomene de transport.  2 1 

T8. Principiul II al  termodinamicii.  2 1 

T9. Câmp electrostatic în vid I.  2 0,5 

T10. Câmp electrostatic în vid II. 1 0,5 

T11. Câmpul electrostatic în medii dielectrice.  2 0,5 

T12. Conductoare în câmp electric. Energia câmpului electric. 2 0,5 

T13. Câmpul magnetic în vid I. 2 1 

T 14. Câmpul magnetic în vid II. 2 1 

T15. Câmpul magnetic în medii dielectrice. 2 0 

T16. Inducția electromagnetică.  2 1 

T17. Oscilații armonice libere. Compunerea oscilațiilor armonice.  3 1 

T 18. Oscilații amortizate și forțate.  3 1 

T19.  Unde în medii elastice.  2 1 

T 20. Unde electromagnetice.  2 1 

T 21.  Interferența luminii.  3 1 

T 22.  Difracția luminii.  4 1 

T 23.  Polarizarea luminii.  2 1 

T 24.  Proprietățile cuantice ale radiației.  2 1 

T 25.  Elemente de mecanică cuantică.  2 1 

T 26.  Structura și proprietățile optice ale atomilor.  2 1 

T 27.  Elemente de statistici cuantice.  2 1 

T 28.  Structura şi proprietăţile principale ale nucleelor atomice. Particule elementare.  2 1 

Total prelegeri: 60 24 

Tematica activităţilor didactice 

Numărul de ore 

învăţământ 

cu 

frecvenţă 

învăţământ cu 

frecvenţă 

redusă 

Tematica seminarelor pe semestrul - I 

LS1. Cinematica și dinamica mișcării de translație 2 0,5 

LS2. Dinamica mișcării de rotație a rigidului.  2 1 

LS3. Legile conservării impulsului, energiei și a momentului impulsului. 2 1 

LS4. Bazele fizice ale teoriei cinetico-moleculare. Fenomene de transport 2 1 

LS5. Principiul I al termodinamicii și aplicarea lui la procesele simple ale gazului.  

        Procesul adiabatic 

2 0,5 

LS6.  Principiul II al termodinamicii. Procese ciclice. 1 - 

LS7. Câmp electrictrostatic în vid. Conductoare în câmp electric. Energia câmpului electric 2 1 

LS8. Câmpul magnetic în vid. Inducția electromagnetică. Inductanța. Energiacâmpului. 2 1 

Total seminare: 15 6 

Tematica seminarelor pe semestrul - II   

LS1. Oscilații armonice libere. Compunerea oscilațiilor armonice. 2 1 

LS2. Oscilații amortizate și forțate. 2 1 

LS3. Unde în medii elastice 1 1 

LS4. Unde electromagnetice. Interferența luminii 2 0,5 

LS5. Difracția luminii. 2 1 

LS6. Polarizarea luminii. Radiația termică 2 0,5 

LS7. Proprietățile cuantice ale radiației electromagnetice 2 0,5 

LS8. Dualitatea ună-corpuscul a proprietăților microparticulelor. Elemente de mecanica 2 0,5 
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cuantică. 

Total seminare: 15 6 

 

Tematica activităţilor didactice 

Numărul de ore 

învăţământ 

cu 

frecvenţă 

învăţământ cu 

frecvenţă 

redusă 

Tematica lucrărilor de laborator - semestrul I 

LL1. Lecţie introductivă la teoria erorilor. Instructaj la tehnica securităţii. 

Distribuirea lucrărilor de laborator. 

2 2 

LL2. Admiterea la lucrarea de iniţiere. 2 1 

LL3. Efectuarea lucrării de iniţiere. 2  

LL4. Susţinerea referatului la lucrarea de iniţiere şi admiterea la efectuarea a 2 lucrări de 

laborator. 

2 2 

LL5. Efectuarea primei lucrări de laborator. 2 2 

LL6. Efectuarea celei de a doua lucrări de laborator. 2  

LL7.Susţinerea referatelor la cele 2 lucrări efectuate şi admiterea la efectuarea 

următoarelor 2 lucrări de laborator. 

2 2 

LL8. Efectuarea primei lucrări de laborator. 2 2 

LL9. Efectuarea celei de a doua lucrări de laborator. 2 1 

LL10.Susţinerea referatelor la cele 2 lucrări efectuate şi admiterea la efectuarea 

următoarelor 2 lucrări de laborator. 

2 - 

LL11. Efectuarea primei lucrări de laborator. 2 - 

LL12. Efectuarea celei de a doua lucrări de laborator. 2 - 

LL13. Susţinerea referatelor la cele 2 lucrări efectuate şi admiterea la efectuarea 

următoarei lucrări de laborator. 

2 - 

LL14. Efectuarea lucrării de laborator. 2 - 

LL15. Susţinerea referatului la lucrarea efectuată. Recapitulare. 2 - 

Total lucrări de laborator: 30 12 

 

Tematica activităţilor didactice 

Numărul de ore 

învăţământ 

cu 

frecvenţă 

învăţământ cu 

frecvenţă 

redusă 

Tematica lucrărilor de laborator - semestrul II 

LL1. Lecţie introductivă. Instructaj tehnica securităţii. Distribuirea lucrărilor de laborator. 2 2 

LL2. Admiterea la 2 lucrări de laborator. 2 1 

LL3. Efectuarea primei lucrări de laborator. 2 2 

LL4. Efectuarea celei de a doua lucrări de laborator 2 2 

LL5.Susţinerea referatelor la cele 2 lucrări efectuate şi admiterea la efectuarea 

următoarelor 2 lucrări de laborator. 

2 2 

LL6. Efectuarea primei lucrări de laborator. 2 2 

LL7. Efectuarea celei de a doua lucrări de laborator 2 1 

LL8.Susţinerea referatelor la cele 2 lucrări efectuate şi admiterea la efectuarea 

următoarelor 2 lucrări de laborator. 

2 - 

LL9. Efectuarea primei lucrări de laborator. 2 - 

LL10. Efectuarea celei de a doua lucrări de laborator 2 - 

LL11. Susţinerea referatelor la cele 2 lucrări efectuate şi admiterea la efectuarea 

următoarelor 2 lucrări de laborator. 

2 - 

LL12. Efectuarea primei lucrări de laborator. 2 - 

LL13. Efectuarea celei de a doua lucrări de laborator 2 - 

LL14. Susţinerea referatelor la cele 2 lucrări efectuate. 2 - 

LL15. Recapitulare. 2 - 

Total lucrări de laborator: 30 12 
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                                                                                             FIŞA DISCIPLINEI/MODULULUI  
 
 

 

 

Suplimen- 

tare: 

 

27. Corneliu Moţoc, Fizica, volum.1. Fizica clasică, Editura All, Bucureşti, 1994. 

28. Corneliu Moţoc, Fizica, volum II, Fizica cuantică şi aplicaţii, Editura All, Bucureşti, 1994. 

29. И.В.Савельев, Курс физики. Т. 1 – 3, Москва, Наука, 1989. 

30. Т.И.Трофимова. Курс физики, Москва, Высшая школа, 1985. 

31. Д.В.Сивухин. Общий курс физики. Т. 1 – 5. Москва, Наука, 1979.â 

32. Ion M.Popescu, Gabriela F.Cone, Gheorghe A. Stanciu, Culegere de probleme de fizică, editura didactică şi 

pedagogică, Bucureşti, 1981. 

33. Volchenştein, V. S.. Culegere de probleme la fizica generală. Știința 1979. 

34. В.С.Волкенштейн. Сборник задач по общему курсу физики. Москва, Наука, 1979. 

35. А.Г.Чертов, А.А.Воробьев. Задачник по физике. Москва, Высшая школа, 1981. 

36. Т.И.Трофимова. Сборник задач по курсу физики. Москва, Высшая школа, 1991. 

 

9. Evaluarea  

 

Forma de învățământ Periodică 
Curentă Lucrul individual Examen 

 EP 1 EP 2 

Cu frecvența la ZI 15% 15% 15% 15% 40% 

Cu frecvență redusă 25% 25% 50% 

 Standard minim de performanță 

✓ Prezenţa şi activitatea la prelegeri, lecţii practice şi lucrări de laborator; 

✓ Cunoașterea și  înțelegerea volumului de cunoștințe minim necesar pentru promovare, 

✓ Admiterea la Fizica II, doar în baza notei de promovare la Fizica I; 

✓ Capacitatea de a dezvolta şi a aplica în lucrarea de examinare finală a gândirii fizice, a cunoaşterii  materiei predate, a 

aplicării legilor fizice la rezolvarea problemelor aplicative cât și utilizarea unui limbaj de specialitate  în context  adecvat. 

✓ Obţinerea notei minime de „5” la atestarea 1, 2, curentă și lucrul individual. 

✓ Obţinerea notei minime de „5” la examenul final. 

 

 

 


